Uputstvo za upotrebu

Siacu masazer NM 860

Delovi:

(tiMasazne glave (ukupno 4)

rANavlaka koja se moze odvojiti i prati

k] Trake za ruku (po jedna sa leve i desne strane)

“APrikljucak za adapter (sa zadnje strane?

JDugme za ukljutuvanjefiskljugivanje O

[@Dugme za masazu g4 ukljuéivanjefiskljugivanje funkcije
masaze i podeSavanje intenziteta masaze

Dugme za zagrevanje é&, — uklju€ivanje/iskljucivanje funkcije grejanja

tJAdapter za struju

Pre upotrebe pazljivo procitajte uputstvo za upotrebu, a pogotovo
deo sa sigurnosnim uputstvima i saCuvajte ga za ponovnu upotrebu.
Ukoliko nekome poklonite ovaj proizvod, obavezno mu dajte i uputstvo.

Objasnjenje simbola
I@I Ovo uputstvo za upotrebu pripada ovom masazeru. Ono sadrzi vazne
informacije za upotrebu. Pazljivo procitajte ovo uputstvo. Zanemarivanje
A ovog uputstva moze dovesti do povrede ili oSte¢enja na masazeru.
A UPOZORENJE Ovaj simbol upozorava na mogucénost povrede korisnika ukoliko se ne pridrzavate uputstva.
=1

OPREZ Ovaj simbol upozorava na mogucnost nastanka Stete na uredaju.
OBAVESTENJE Ovaj simbol oznagava dodatne korisne informacije vezane za upotrebu.
Kategorija zastite I Broj lota J Oznaka proizvodaca

A A EI Sigurnosna uputstva

Uputstva vezana za ukljucivanje u struju
e Pre nego Sto ukljucite masazer u struju proverite da li su voltaza mreze i dozvoljena voltaza za koriS¢enje proizvoda iste. ® Masazer
ukljucite u struju samo kada je masazer iskljuCen. e Koristite samo kabl za struju koji ste dobili sa masazerom. e Drzite masazer i kabl
dalje od toplote, vru¢ih povrsina, vlage i te€nosti. @ Ne dodirujte utikac ili prekida& mokrim ili viaZznim rukama ili ako stojite u vodi. °
Ako masazer upadne u vodu ne pokuSavajte da ga uzmete, ve¢ ga odmah iskljucite iz struje. e Aparat povezite tako da je strujni kabl
uvek lako dostupan. e Nakon koriS¢enja uvek isklju€ite masaZzer koriste¢i dugmicée za isklju€ivanje na upravljacu, a zatim ga iskljucite iz
struje. e Da biste iskljucili masaZer iz struje izvucite utikac, ali nikada nemojte vuci za kabl. « Nemojte drzati masazer za kabl, nemojte
kabl vuéi ili uvijati. ¢ Nemojte koristiti masazer ukoliko je oSteéen kabl ili adapter. Radi sigurnosnih razloga sve popravke treba da obavi
ovlaS¢eni serviser. Da biste izbegli nezgode, uvek odnesite masazer u ovlaséeni servis. e Vodite rauna da kabl ne dovede do
saplitanja. Vodite racuna da kabl nije zamrSen, prignjecen ili uvijen.
Uputstva vezana za specificne grupe ljudi
e Masazer nije dizajniran za koriS¢éenje kod osoba sa ograni¢enim fizickim ili mentalnim sposobnostima (uklju€ujuci decu), kao i osobe
koje nemaju dovoljno iskustva i / ili znanja, osim ako su pod nadzorom osobe koja je odgovorna za njihovu sigurnost ili ako su obucene
za koriS¢éenje uredaja. e Ako deca koriste masazer uvek moraju biti pod nadzorom odrasle osobe, kako ne bi korisitila masazer za
igranje. # Nemojte koristiti masazZer kao dodatak ili zamenu za medicinski tretman. Hroni¢ni problemi ili simptomi se mogu pogor3ati.
e Ne koristite masazer ili ga koristite samo ako se prethodno konsultujete sa lekarom: ako ste u drugom stanju, ako imate ugraden
pacemeker, veStacke zglobove i elektronske implante, ako imate jednu ili viSe od nabrojanih bolesti i stanja: bolesti poremecaja venske
cirkulacije (tromb), proSirene ili upaljene vene ako imate otvorene rane, modrice, oStecenu kozu ili zapaljenje vena. ¢ Nemojte koristit
masazer blizu ociju ili drugih osetljivih delova tela. e Ako za vreme koriS¢enja osetite bilo kakav bol ili nelagodnost, odmah prestanite
sa koriS¢enjem masazera i obratite se lekaru. e Vodite racuna kada koristite funkciju grejanja. Masazer ima toplu povrSinu. Ne koristite
masazer na maloj deci, kod osetljivih osoba ili osoba neosetljivih na toplotu. e Pre pocetka koriS§¢enja konsultujte se sa lekarem ukoliko
imate neobjadnjive bolove ili ukoliko ve¢ imate neki medicinski tretman ili korisitite neku medicinsku opremu.
Uputstva pre koriS¢enja
e Uvek pre poCetka masaze pazljivo proverite kabl, dovod struje i sam masazer. Nemojte Koristiti masazer ukoliko ima bilo kakva
oStecenja. e Nemoijte koristiti masazer ukoliko primetite bilo kakva vidljiva oStecenja na kablu ili na samom uredaju, ako masazer ne
radi kao $to je predvideno ili ukoliko vam je upao u vodu ili ispao. Da biste izbegli nezgode poSaljite ga u ovlasceni servis.
Uputstva vezana za koriSéenje
Masazer je namenjen samo za li€nu upotrebu i nije predviden za komercijalnu ili medicinsku upotrebu.
1t Ukoliko imate bilo kakvih nedoumica u vezi sa koriS¢enjem konsultujte se sa lekarem.
Masazer koristite samo u zatvorenim prostorijama.

@ Ne koristite u vlaznim prostorijama (npr. za vreme kupanja ili tusiranja)
e Masazer koristite samo za to namenjenu svrhu kao $to je to opisano u ovom uputstvu za upotrebu. e Nepravilna upotreba masazera
poniStava garanciju. e Uvek koristite masazer na predvidenom mestu, na nacin opisan u uputstvu. e Ne Kkoristite masaZer za vreme
spavanja ili ako lezite. @ Ne korisitite masazer pre nego $to krenete na spavanje, jer masaza vrata ima stimulativni efekat. ® Nikada ne
korisitite masazer za vreme voznje automobila ili ako upravljate nekom masinom. e Maksimalno vreme koriSéenja je 15 minuta.
Prekoragenje vremena kori§¢enja smanjuje vek trajanja masazera. e Masazer Koristiti preko odece.
Bezbednosne informacije
e VVeoma dugi periodi koriS¢enja mogu dovesti do pregrevanja. Uvek ostavite masazer da se dobro ohladi pre nego $to ga ponovo
koristite. ® Nikada ne ostavljajte masaZer pored toplih povrdina, kao 8to su Sporet ili druge grejne povrSine. e Nikada ne ostavljajte
masazer ukljucen bez nadzora. e Vodite ratuna da masazer ne dode u kontakt sa oStrim i zaSiljienim predmetima. e Nikada nemojte
pokrivati masazer kada je uklju€en. Ne koristite masazer ispod ¢ebadi i jastuka. Postoji rizik od pozZara, elektrichog udara ili povreda.
e Pazite da se prsti ili drugi delovi tela ne nadu izmedu masaznih glava [l . Postoji rizik od povrede! e Ne koristite tajmere za
iskljuc€ivanje ili odvojeni upravljag.
Uputstva vezana za odrzavanje i €iS¢enje
e Masazer ne zahteva odrzavanje. Ukoliko dode do neispravnog rada, proverite da li je kabl pravilno ukljuéen u struju. e Masazer
mozete samo ¢Eistiti. Ukoliko se pokvari ne pokuSavajte sami da ga popravite, jer ¢e to dovesti do poniStavanja garancije. Obratite se
ovlad¢enom servisu. @ Deca ne smeju Cistiti i odrzavati masazer bez nadzora. e Nikada ne uranjajte masazer u vodu ili bilo koju drugu



te€nost. e Ukoliko te€nost ipak prodre u uredaj odmah ga iskljuite iz struje. .
N Nemojte prati masazer. Samo se navlaka 4 moze prati. Za viSe detalja pogledajte deo ,CiSc¢enje i odrzavanje®
E Nemojte nositi na hemijsko CiS¢enje.

Korisne informacije

Hvala na poverenju i Cestitamo! Kupovinom masazera NM 860 dobili ste proizvod vrhunskog kvaliteta firme MEDISANA. Ovaj masazer
je namenjen za Siacu masazu vrata i ramena — ali se dodatno moze koristiti i na drugim delovima tela (kao $to su leda, struk, gorniji i
doniji deo nogu). Da biste postigli Zeljene rezultate Vasim masazerom duzi vremenski period, savetujemo Vam da paZljivo procitate
uputstvo za upotrebu i odrzavanje. Proverite da li je masazer kompletan i da nije oSte¢en na bilo koji nacin. Ako sumnjate, nemojte
koristiti masaZzer i obratite se servisnom centru.

Pakovanje sadrzi: 1 Medisana masazer NM 860, 1 Kabl za struju, 1 Uputstvo za upotrebu.

Pakovanje se moze ponovo Koristiti i mozZe biti reciklirano. Molimo Vas da pakovanje koje ne koristite odlozite pravilno.

Kontaktirajte prodavca ukoliko uocite neka ostecenja prilikom otvaranja uredaja.

Vazno: Ne dozvolite deci da se igraju sa zastitnom folijom jer moze doéi do gusenja!

Sta je $ijacu masaza?

Siacu je vrsta masaZe prstima i jedna je od najvaznijih vrsta masaze, zajedno sa ruénom limfnom drenazom i refleksologijom. Ovaj vid
fiziCke terapije razvijen je u Japanu, ali poti¢e od tradicionalne kineske masaze. Nezno ,gladenje” i blagotvoran pritisak su tehnike koje
se koriste kako bi se probudila Zivotna snaga i podstakla da proti¢e kroz telo. Cilj masaze nije samo opustajnje, ve¢ i postizanje
optimalnog protoka Zivotne snage radi harmonizacije duSe i tela.

Kako radi Medisana masazer NM 8607

Medisana masazer NM 860 je se savremeni uredaj koji omogucéava izvornu Siacu masazu razli¢itih delova tela. Ovaj masazer ima 4
rotacione masazne glave. Masazer je i dodatno opremljen funkcijom za grejanje u masaznim glavama. Jedinstvena kombinacija
intenzivne Siacu masaze i emitovanje toplote ¢ine masazu delotvornom i opustaju¢om. Sva podeSavanja mogu se izvesti lako
koris¢enjem integrisanih dugmica. Trake za ruke omogucavaju individualno podesavanje intenziteta masaze zatezanjem traka .

A\ Pazite da ne prekoracite maksimalno vreme upotrebe od 15 minuta.

Upotreba

Masaza vrata

1.Postavite kabl za struju na predvideno mesto n na zadnjoj strani masazera.

2.Ukljucite u struju [J

3.Postavite masazer oko vrata tako da bude dobro oslonjen na ramena.

4.Provucite ruke kroz trake za ruke sa leve i desne strane. Povladenjem traka mozete stabilizovati masazer na Zeljenom mestu i
prilagoditi intenzitet masaze V|se zatezanja povecava intenzitet masaze)

5.Pritisnite dugme ON/OFF E da biste ukljucili masazer. Masazer ¢e odmah poceti sa radom podeSen na sporiju brzinu.

6.Pritiskom dugmeta za masaz% w mozete povecati brzinu masaze. Pritisnite dugme za masazu [ w ponovo da biste
iskljucili masazer.

7.Da biste ukljugili funkciju grejanja pritisnite dugme za grejanje | (.EJ . Funkcija grejanja radi samo kada je funkcija masaze aktivna i
stvara prijatan oseca;j toplote.

8.Da biste iskljucili funkciju grejanja, pritisnite dugme za grejanje f:"if.‘) ponovo.

9.Pritisnite dugme ON/OFF (L)da biste iskljucili masaZer. Nakon 15 minuta neprekidne masaze, masaZer ¢e se automatski iskljuciti.

Masaza drugih delova tela

Masazer se alternativho moze Koristiti i na drugim delovima tela, npr. ledima, ramenima, kukovima, gornjem i donjem delu nogu. Da
biste primenili Siacu masazu na odredeni deo tela, postavite masazer na taj deo tela i drzite ga tu tokom masaze. Takode mozete
dodatno koristiti i funkciju grejanja.

Ciséenje i odrzavanje
e Pre ¢&igéenja obavezno iskljutite masazer i iskljugite ga iz struje. Ostavite da se masazer ohladi. e Cistite masaZer samo blago
navlazenim sunderom. Nikada nemojte koristiti Cetke, agresivna sredstva za CiSCenje, benzin, razredivac ili alkohol. Istrljajte oCiSéeno
mesto suvom Cistom krpom da biste ga osusSili. ¢ Nikada ne uranjajte masazer u vodu i vodite rauna da voda ne prodre u masazer.
e Pre ponovne upotrebe sacekajte da se masazer potpuno osusi. ¢ Odmrsite kabl. e Pazite da ne oStetite kabl za struju prilikom
pakovanja. e Idealno bi bilo da masazer Cuvate u njegovom originalnom pakovanju na suvom i hladnom mestu.

Navlaka ﬂ se moze odvojiti kako bi se oprala.
- Navlaka se moze prati na 30°C. Pratite uputstva sa etikete. Da biste odvoijili navlaku [J] , otvorite rajfeslus i pazljivo je

skinite.

uredaje, bez obzira da li sadrZe ili ne toksi¢ne supstance, bacati na za to predvidenim mestima. Kontaktirajte komunalnu

E Deponovanje: Ovaj proizvod ne moze se baciti sa smec¢em iz domacdinstva. Svi korisnici moraju elektri¢ne ili elektronske
sluzbu ili ovla8éenog dilera radi dobijanja informacija o odlaganju.

Specifikacija

Ime i model Medisana Siacu masazer NM 860

Napon Ulaz: 100 — 240 V ~ 50 / 60 Hz 800 mA
Izlaz: 12V 2000 mA

Potro3nja struje 24 W

Automatsko iskljucivanje nakon priblizno 15 minuta

Uslovi koriSc¢enja Samo na suvom mestu

Uslovi €uvanja Na hladnom, suvom i ¢istom mestu

Dimenzije Priblizno 58 x 34 x 20 cm

Tezina Priblizino 1,55 kg c €

Artikal broj 88942

Ean broj 40 15588 88942 4

Zadrzavamo pravo da promenimo tehni¢ke i dizajnerske karakteristike, kao deo naseg konstantnog procesa unapredenja proizvoda.

Ovlaséeni uvoznik i distributer za Srbiju:
VANA d.o.o. Beograd, Stevana Brakusa 6, tel: 011/7544-533, e-mail: vanabgd@sezampro.rs, www.vana.co.rs
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